
                          ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΔΕΛΤΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΟΑ                               

 ΚΑΤΩ ΤΩΝ 12 ΕΤΩΝ 12-32 ΕΤΩΝ 32-35 ΕΤΩΝ ΑΝΩ ΤΩΝ 35 ΕΤΩΝ 

Γενικζσ απαιτιςεισ     
Ζντυπο ΑΣΥΑ 
(ςυμπλθρωμζνο πλιρωσ και 

υπογραμμζνο από τον εξετάηοντα γιατρό) 
√ √ √ √ 

Αντίγραφο πιςτοποίθςθσ ταυτότθτασ 

 πιςτοποιθτικό γζννθςθσ (για παιδιά 
ζωσ 12 ετών)  

 πολιτικι ταυτότθτα  ι  διαβατιριο 
(για αλλοδαποφσ) 

√ √ √ √ 

1 πρόςφατθ φωτογραφία (μζγεκοσ 
διαβατθρίου) 

√ √ √ √ 

Παρακλινικζσ Εξετάςεισ     

Καρδιογράφθμα √ √ √*  

Γενικι Ανάλυςθ Αίματοσ -Full Blood 
Count –( επίπεδα αιμοςφαιρίνθσ, 

αιματοκρίτθ, ερυκροκφτταρων, 
λευκοκφτταρων, και αιμοπεταλίων) 

 √ √ √ 

Δοκιμαςία Κόπωςθσ - Stress test   √**  √ 

Ομάδα Αίματοσ 
√  

(μόνο την πρϊτη φορά) 

√ 
(μόνο την πρϊτη φορά) 

√ 
(μόνο την πρϊτη φορά) 

√ 
(μόνο την πρϊτη φορά) 

Αναλφςεισ ςακχάρου, χολθςτερίνθσ, 
κρεατινίνθσ 

 
√ 

(μόνο την πρϊτη φορά) 

√ 
(μόνο την πρϊτη φορά) 

√ 
(μόνο την πρϊτη φορά) 

Ακτινογραφία Θώρακα    √ 
(μόνο την πρϊτη φορά) 

Υπερθχο-καρδιογράφθμα 
(Echocardiogram) 

√ 
(ςε περίπτωςη που 
διαγνωςτεί φφςημα 

καρδίασ) 

√ 
(ςε περίπτωςη που 
διαγνωςτεί φφςημα 

καρδίασ) 

√ 
(ςε περίπτωςη που διαγνωςτεί 

φφςημα καρδίασ) 

√ 
(ςε περίπτωςη που 
διαγνωςτεί φφςημα 

καρδίασ) 

Ιςχφσ Δελτίου Υγείασ 3 Χρόνια 3 Χρόνια 

 * με την επιςφναψη μόνο 
καρδιογραφήματοσ  : Ιςχφσ Δ.Υ. 
μζχρι την θμερομθνία 
ςυμπλιρωςθσ 35 ετών 

 ** με την επιςφναψη δοκιμαςίασ 
κόπωςησ : iςχφσ Δ.Υ. 3 χρόνια  

2 Χρόνια 


